
特別養護老人ホームを運営する社会福祉法人正和会（本社：兵庫県川西市 理事長：古賀和
代）は環境省が主催する食品ロス削減環境大臣表彰・食品ロス削減の取組賞にて最優秀賞である
環境大臣賞を受賞しました。

〇食品ロス環境大臣表彰とは
食品ロス削減の機運の醸成を促進する観点から、飲食店での食べ残し持ち帰りを促進する

「mottECO（モッテコ）」、家庭で余っている食品を回収し有効活用する「フードドライブ」、
及び「食品ロス削減の取組」に関してそれぞれ1件環境大臣賞が受賞されました。
環境省ホームページ ： https://www.env.go.jp/press/110124.html
環境省食品ロスポータルサイト ： https://www.env.go.jp/recycle/foodloss/index.html

〇今回受賞した食品ロス削減の取組
・テーマ ：急速凍結を活用し食べ残しゼロへ

高齢者ひとりひとりに寄添った新しい食事提供方法で食品ロス削減の取組
・概要 ：介護施設での食事提供の際に、「急速凍結」を活用して高齢者個々人に合わせた

適切な量・メニューを出す新しい提供スタイルです。提供される食事は、施設
内のセントラルキッチンで一括調理・急速凍結・運搬され、各施設にて必要量
が再加熱されています。各施設での提供ではご入居者様が普段接する職員によ
りご入居者様毎に再加熱・盛付・配膳・食事介助を行うことで、健康状態や趣
味嗜好等に応じた適切な量・メニューの調整を実現しています。

・ポイント：急速凍結により食品ロス削減とともに業務効率化も図ることができます。
急速凍結機導入にかかった数千万円の投資も数年で回収可能で、環境に配慮し
経済的なグリーン投資としても先進的な取組みです。

＜本件に関するお問い合わせ＞
社会福祉法 正和会 本部所在地 兵庫県川西市中央町７番１８号ララグランデ７階
担当 小田（オダ） TEL 072-758-1500 / FAX 072-758-0550
会社サイト https://www.plusone-group.co.jp/showakai/

急速凍結で環境大臣賞を受賞
老人ホームによる食品ロス削減と業務効率化の取組


